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 بسم الله الرحمن الرحيم

 أجمعين...وبعد،مد وعلى آله وصحبه الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين، سيدنا مح

ثنائي وفاصيل الخطة الدراسية للبرنامجين أحادي اللغة تعدُ هذه الوثيقة موجها يساعد المعنيين بالعملية التعليمية التعلمية في معرفة ت

ب رس الخاصة للاستفادة من محتواها في جواناللغة، كما تمثل مرجعاً مهماً للمختصين بالمديريات التعليمية بالمحافظات والمدا

 .التخطيط وتوزيع الجداول المدرسية

م. كما 2026/  2025للعام الدراسي  تحتوي هذه الوثيقة توصيفا للخطة الدراسية المعتمدة للمدارس الخاصة بسلطنة عُمان

دات الخطة الدراسية بنظام الحد توضح عدد الحصص الأسبوعية المخصصة لكل مادة في جميع الصفوف الدراسية، وكذلك محد

ي ام الذي يتوافق معها وفق البرنامج التعليملعدد الدقائق الأسبوعية لكل مادة دراسية بحيث تختار المدرسة الخاصة النظ الأدنى

 .المعتمد لها من الوزارة

يعينها على إعداد  –أو برنامج ثنائي اللغة حيث إن نظام محددات الخطط الدراسية للمدارس الخاصة المطبقة لبرنامج أحادي اللغة

لمواد الدراسية افية تتلاءم مع طبيعة الدراسة فيها، وذلك من خلال تحديد ا( بمرونة ك12- 1ها الدراسية لجميع الصفوف )خطط

 الأساسية التي يلزم إدراجها في الخطة الدراسية للمدرسة الخاصة.

كيمة طاء التقدم والرقي تحت ظل القيادة الحدنا المعنسأل الله العلي القدير أن يوفق الجميع إلى ما فيه الخير والصواب، وأن يحقق لبل

 .لحضرة صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق المعظم حفظه الله ورعاه

 
 

 

 المديرية العامة للمدارس الخاصة
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 الموضوع الصفحة

 أولا: مستجدات الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة 3

 (4-1الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة للصفوف ) 4

 (6-5)الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة للصفوف  5

 (10-7) للصفوفالخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة  6

 (11)الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة للصف  7

 (12)الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة للصف  8

 ثانيا: مستجدات الخطة الدراسي لبرنامج ثنائي اللغة 9

 (4-1)الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة للصفوف  10

 (6-5) وفللصف الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة 11

 (10-7) وفللصف الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة 12

 (11)الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة للصف  13

 (12)الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة للصف  14
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 :الرابع( –)الأول الصفوف 

 .برنامج أحادي اللغةل (4-1الدراسية للصفوف ) يوجد تغيير في الخطةلا  -

 (:السادس -الخامس ) الصفاّن

 واد الدراسية إلى مواد دراسية، ومواد مصاحبة.تصنيف الم -

 ( مواد دراسية.10( مادة دراسية، إلى )11تقليل عدد المواد الدراسية من ) -

 جتماعية.( وتوزيع حصصها على مادة الدراسات الا6 – 5) غاء مادة المهارات الحياتية للصفينال -

 مع التوجهات العالمية. تعديل مسمى مواد المهارات الفردية ومحتواها لتكون منسجمة  -

 

 (:العاشر -الصفوف )السابع 

 (.10-7لا يوجد تغيير في الخطة الدراسية للصفوف ) -

 

 :الصف الحادي عشر

 .للصف الحادي عشر وجد تغيير في الخطة الدراسيةيلا  -

 

 :الصف الثاني عشر  -

 .مادة العلوم البيئية كمادة اختيارية جديدة تضاف هذا العام إضافة -

 

(12-1)للصفوف  أولا: مستجدات الخطة الدراسية للبرنامج أحادي اللغة  
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 رقام، وبالدقائق )الأالمظللة(رقام للبرنامج أحادي اللغة، محدداً بعدد الحصص )الأ (4-1)الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفوف يوضح 
  دقائق استراحة بين الحصص. 5فاصل  الواحدة معدقيقة للحصة  40(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص المظللةغير 

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (1-4) for the 

monolingual program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded 

numbers). Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 

 
 

 المواد

 )4-1( الصفوف

Grades (1-4)  
Subjects 

 
4 3 2 1 

 المواد الأساسية

 التربية الإسلامية
5 5 5 5 Islamic 

Studies 

Core 

Subjects 

200 200 200 200 

 اللغة العربية
10 11 12 12 

Arabic 
400 440 480 480 

 اللغة الإنجليزية
7 7 7 7 

English 
280 280 280 280 

 الرياضيات
6 6 7 7 

Mathematics 
240 240 280 280 

 العلوم
5 4 3 3 

Science 
200 160 120 120 

 
 

 المواد المصاحبة

 

 

 

 

 الهوية والمواطنة
1 1 1 1 Identity and 

Citizenship 

Supportive 

subjects 

40 40 40 40 

 تقنية المعلومات
2 2 1 1 

IT 
80 80 40 40 

التربية البدنية 
 والصحية

2 2 2 2 Physical and 

Health 

Education 80 80 80 80 

 الفنون البصرية
1 1 1 1 

Visual Arts 
40 40 40 40 

 لموسيقيةاالفنون 
1 1 1 1 

Music Art 
40 40 40 40 

 40 40 40 40 يالحصص الأسبوع عددإجمالي 
Total number of lessons per 

week 

 Total minutes per week 1600 1600 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 

 (4-1الصفوف ) –الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة 

Monolingual Program Plan – Grade (1-4) 
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( للبرنامج أحادي اللغة، محددًا بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام 6-5)يوضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفين 
 دقائق استراحة بين الحصص. 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40دارس الالتزام بتخصيص غير المظللة(، وعلى الم

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (5-6) for the 

monolingual program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded 

numbers). Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 
 

 
 

 المواد

  الصفوف

Grades   Subjects 

 6 5 

 
 
 
 

المواد 
 الأساسية

 
 
 
 
 
 

المواد 
 المصاحبة

 التربية الإسلامية
5 5 Islamic 

Studies 

Core 

Subjects 

200 200 

 اللغة العربية
7 7 

Arabic 
280 280 

 اللغة الإنجليزية
6 6 

English 
240 240 

الدراسات 
 الاجتماعية

4 4 
Social Studies 

160 160 

 الرياضيات
7 7 

Mathematics 
280 280 

 العلوم
5 5 

Science 
200 200 

 علوماتتقنية الم
2 2 

IT 
80 08 

التربية البدنية 
 والصحية

2 2 Physical and 

Health 

Education 80 80 

 الفنون البصرية
1 1 

Visual Arts 
40 40 

 لموسيقيةاالفنون 
1 1 

Music Art 
40 40 

 40 40 يالحصص الأسبوع عددإجمالي 
Total number of lessons 

per week 

 Total minutes per week 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 

 (6 - 5الصفوف ) –الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة     

                        Monolingual Program Plan – Grades (5 – 6) 
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للبرنامج أحادي اللغة، محدداً بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام  (8-7)وضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفوف ي
 دقائق استراحة بين الحصص. 5قة للحصة الواحدة مع فاصل دقي 40غير المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 

The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (7-8) for the 

monolingual program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded 

numbers). Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 المادة
 Grades – الصفوف

Subject 
10 9 8 7 

 التربية الإسلامية
5 5 5 5 

Islamic Studies 
200 200 200 200 

 اللغة العربية
7 6 6 6 

Arabic 
280 240 240 240 

 اللغة الإنجليزية
6 6 6 6 

English 
240 240 240 240 

 الرياضيات
6 6 7 7 

Mathematics 
240 240 280 280 

 العلوم
- - 6 6 

Science 
- - 240 240 

 الاحياء
3 3 - - 

Biology  
120 120 - - 

 - - 3 3 الكيمياء 
Chemistry 

120 120 - - 

 الفيزياء
3 3 - - 

Physics 
120 120 - - 

 الدراسات الاجتماعية
2 2 4 4 

Social Studies 
80 80 160 160 

 الفنون التشكيلية 
1 1 1 1 

Art 
40 40 40 40 

 المهارات الموسيقية
1 1 1 1 

Music 
40 40 40 40 

 1 1 1 1 المهارات الحياتية
Life Skills 

40 40 40 40 

 2 2 2 1 تقنية المعلومات
IT 

40 80 80 80 

 1 1 1 1 الرياضة المدرسية
PE 

40 40 80 80 

 - - - * المهنيخدمة التوجيه 
Career Guidance 

Service 

 40 40 40 40 يالحصص الأسبوع عددإجمالي 
Total number of 

lessons per week 

 1600 1600 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 
Total minutes per 

week 

( دقيقة كل أسبوع لتوعية طلبة الصف العاشر وأولياء أمورهم حول خياراتهم من المواد الدراسية، 40تزم المدرسة الخاصة بتوفير خدمة التوجيه المهني لمدة لا تقل عن )تل *
 ية الواردة في هذه الوثيقة.وذلك من خلال تخصيص حصة صفرية أو في الوقت الذي تراه المدرسة مناسبا. ويمكن الاستعانة بمحددات الخطة الدراس

 (10-7الصفوف ) –الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة 

                        Monolingual Program Plan – Grade (7-10) 
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وعلى المدارس الالتزام  الحصص، وبالدقائق،( للبرنامج أحادي اللغة، محددًا بعدد 11وضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصف )ي
  دقائق استراحة بين الحصص. 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40بتخصيص 

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grade (11) for the monolingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). 

Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

( من المواد الدراسية في 12-11ضوابط واستمارات خيارات الطلبة للصفين )( باختيار المواد الدراسية وفق الضوابط الواردة في وثيقة " 12-11) ين* يلتزم الطالب في الصف

 " لخاصة بسلطنة عمانالمدارس ا
 

 المادة الدراسية المجموعة
عدد 

 الحصص
الزمن 

 بالدقائق
Subject Group 

 المجموعة الأولى
()المواد الأساسية  

 Islamic Studies 160 4 التربية الإسلامية

Group (1) 
(Subjects 

Compulsory) 

 Arabic Language 240 6 اللغة العربية

 English Language 240 6 اللغة الإنجليزية

لدراسات الاجتماعيةا  2 80 Social Studies 

 الرياضيات
 240 6 )أساسية / متقدمة(

Mathematics 
(Basic or Advance) 

خدمة التوجيه المهني/ 
 Career Guidance Service 40 1 الدراسات الاجتماعية 

 1000 25 إجمالي عدد الحصص والزمن بالدقائق في المجموعة الأولى
Number of Lessons / Minutes 

of Group (1) 

 المجموعة الثانية
 )المواد الاختيارية(

 

مواد فقط 3يختار الطالب   

 English Language Skills 200 5 مهارات اللغة الإنجليزية

Group (2) 

(Electives) 

Student chooses 3 

subjects only 

 German Language 200 5 اللغة الألمانية

 French Language 200 5 اللغة الفرنسية

 Biology 200 5 الأحياء

 Chemistry 200 5 الكيمياء

 Physics 200 5 الفيزياء

 Environmental Science 200 5 العلوم البيئية

 تقنية   المعلومات
 

5 200 Information Technology 

ا الاقتصاديةالجغرافي  5 200 Economic Geography 

يخ )الحضارة التار
 200 5 الإسلامية(

History 
(Islamic Civilization) 

 PE 200 5 الرياضة المدرسية

 Art 200 5 الفنون التشكيلية

وسيقيةالمالمهارات   5 200 Music 

 Total number of lessons/ Minutes 600 15 إجمالي عدد الحصص والزمن بالدقائق في المجموعة الثانية

of Group (2) 

 Total Number of Lessons and Minutes 1600 40 والزمن بالدقائق المجموع الكلي لعدد الحصص

                      (11الصف ) –الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة           

Monolingual Program Plan – Grade (11) 
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وعلى المدارس الالتزام  وبالدقائق، الحصص،للبرنامج أحادي اللغة، محددًا بعدد  (12)وضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصف ي
  دقائق استراحة بين الحصص. 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40بتخصيص 

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grade (12) for the monolingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). 

Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 المادة الدراسية المجموعة
عدد 

 الحصص
الزمن 

 Subject Group بالدقائق

 المجموعة الأولى

 ()المواد الأساسية

 Islamic Studies 160 4 التربية الإسلامية

Group (1) 

(Compulsory 

Subjects) 

 Arabic Language 240 6 اللغة العربية

 English Language 240 6 اللغة الإنجليزية

 Social Studies 80 2 لدراسات الاجتماعيةا
 الرياضيات

 240 6 )أساسية / متقدمة(
Mathematics 

(Basic or Advance) 
 Career Guidance Service 40 1 الدراسات الاجتماعية / خدمة التوجيه المهني

 عدد الحصص والزمن بالدقائق في
 المجموعة الأولى 

25 1000 
Number of Lessons and Minutes of 

Group (1) 

 المجموعة الثانية

 )المواد الاختيارية(
 

مواد  3يختار الطالب 
 فقط

 English Language Skills 200 5 مهارات اللغة الإنجليزية

Group (2) 

(Electives) 

Student 

chooses 3 

subjects only 

 German Language 200 5 اللغة الألمانية

 French Language 200 5 اللغة الفرنسية

 Biology 200 5 الأحياء

 Chemistry 200 5 الكيمياء

 Physics 200 5 الفيزياء

 Environmental Science 200 5 العلوم البيئية

 Information Technology 200 5 تقنية المعلومات

 200 5 ا والتقنيات الحديثةالجغرافي
Geography and Modern 

Technology 

 لتاريخا

 )العالم من حولي(
5 200 

History 
(The world around me) 

 PE 200 5 الرياضة المدرسية

 Art 200 5 الفنون التشكيلية

 Music 200 5 وسيقيةالمالمهارات 

 عدد الحصص والزمن بالدقائقإجمالي 

 في المجموعة الثانية
15 600 

Total number of lessons and minutes 

of Group (2) 

 Total number of lessons and minutes 1600 40 والزمن بالدقائق المجموع الكلي لعدد الحصص

 (12الصف ) –الخطة الدراسية لبرنامج أحادي اللغة     
 Monolingual Program Plan – Grade (12) 
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 (:الرابع -الأول الصفوف )   
 (.4-1الدراسية للصفوف ) الخطةوجد تغيير في لا ي -

 

 (:السادس -الخامس ) الصفاّن   

 اد مصاحبة.تصنيف المواد الدراسية إلى مواد دراسية، ومو -

 ( مواد دراسية.10( مادة دراسية، إلى )11تقليل عدد المواد الدراسية من ) -

 راسات الاجتماعية. الدتوزيع حصصها على مادة  وإعادة (6 – 5)ات الحياتية للصفوف الغاء مادة المهار -

 تعديل مسمى مواد المهارات الفردية ومحتواها لتكون منسجمة مع التوجهات العالمية.  -
 

 (:العاشر -السابع الصفوف )    
 .(10-7الدراسية للصفوف ) لا يوجد تغيير في الخطة -

 

 :(الثاني عشر –الحادي عشر )ن االصفّ    

 م.2025/2026لا يوجد تغيير في الخطة الدراسية للعام الدراسي  -

 

 (12-1)للصفوف  راسية لبرنامج ثنائي اللغةثانيا: مستجدات الخطة الد
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امج ثنائي اللغة، محددًا بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام ( للبرن4-1يوضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفوف )
 دقائق استراحة بين الحصص. 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40غير المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (1-4) for the bilingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). 

Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 

 
 
 
 

 
 

 المواد
 4Grades Subjects-1 الصفوف

 4 3 2 1 

 المواد الأساسية

 التربية الإسلامية
5 5 5 5 

Islamic Studies 

 

 

 

 

Core 

Subjects 

200 200 200 200 

 اللغة العربية
10 11 12 12 

Arabic 
400 440 480 480 

 اللغة الإنجليزية
7 7 7 7 

English 
280 280 280 280 

 الرياضيات
6 6 7 7 

Mathematics 
240 240 280 280 

 العلوم
5 4 3 3 

Science 
200 160 120 120 

 المواد المصاحبة

 Identity and 1 1 1 1 الهوية والمواطنة

Citizenship 

Supportive 

subjects 

40 40 40 40 

 تقنية المعلومات
2 2 1 1 

IT 
80 80 40 40 

التربية البدنية 

 والصحية

2 2 2 2 Physical and 

Health 

Education 80 80 80 80 

 الفنون البصرية
1 1 1 1 

Visual Arts 
40 40 40 40 

 الفنون الموسيقية
1 1 1 1 

Music Art 
40 40 40 40 

 40 40 40 40 يالحصص الأسبوع عددإجمالي 
Total number of lessons per 

week 

 Total minutes per week 1600 1600 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 

 (4-1الصفوف ) –الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة 

Bilingual Program Plan – Grade (1-4) 
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( للبرنامج ثنائي اللغة، محددًا بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام 6-5يوضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفين )
 دقائق استراحة بين الحصص. 5واحدة مع فاصل دقيقة للحصة ال 40غير المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 

 
The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (5-6) for the bilingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). 

Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 
 

 
 

 المواد

  الصفوف

Grades   Subjects 

 6 5 

 
 
 
 

المواد 
 الأساسية

 
 
 
 
 
 

المواد 
 المصاحبة

 التربية الإسلامية
5 5 Islamic 

Studies 

Core 

Subjects 

200 200 

 يةاللغة العرب
7 7 

Arabic 
280 280 

 اللغة الإنجليزية
6 6 

English 
240 240 

الدراسات 
 الاجتماعية

4 4 
Social Studies 

160 160 

 الرياضيات
7 7 

Mathematics 
280 280 

 العلوم
5 5 

Science 
200 200 

 تقنية المعلومات
2 2 

IT 
80 08 

نية التربية البد
 والصحية

2 2 Physical and 

Health 

Education 80 80 

 الفنون البصرية
1 1 

Visual Arts 
40 40 

 لموسيقيةاالفنون 
1 1 

Music Art 
40 40 

 40 40 يالحصص الأسبوع عددإجمالي 
Total number of lessons 

per week 

 Total minutes per week 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 

 (6 - 5الصفوف ) –الخطة الدراسية لبرنامج ثنائي اللغة        

Bilingual Program Plan – Grades (5 – 6) 
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( للبرنامج ثنائي اللغة، محددًا بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام 10-7يوضح الجدول الآتي زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصفين )
 بين الحصص. دقائق استراحة 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40غير المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 

The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (7-10) for the bilingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). 

Schools are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 المادة
 Grades (7-10) الصفوف

Subject 
10 9 8 7 

 التربية الإسلامية
4 4 5 5 

Islamic Studies 
160 160 200 200 

 اللغة العربية
6 6 6 6 

Arabic 
240 240 240 240 

 اللغة الإنجليزية
7 7 6 6 

English 
280 280 240 240 

 الرياضيات
6 6 7 7 

Mathematics 
240 240 280 280 

 العلوم
- - 6 6 

Science 
- - 240 240 

 الاحياء
3 3 - - 

Biology 
120 120 - - 

 الكيمياء
3 3 - - 

Chemistry 
120 120 - - 

 الفيزياء
3 3 - - 

Physics 
120 120 - - 

 الدراسات الاجتماعية
2 2 4 4 

Social Studies 
80 80 160 160 

 تقنية المعلومات
2 2 2 2 

IT 
40 40 80 80 

 المهارات الموسيقية
1 1 1 1 

Music 
40 40 40 40 

 1 1 1 1 المهارات الحياتية
Life Skills 

40 40 40 40 

 1 1 1 1 الفنون التشكيلية
Art 

40 40 40 40 

 1 1 1 1 الرياضة المدرسية
PE 

40 40 40 40 

    * المهنيخدمة التوجيه 
Career Guidance 

Service 

 40 40 40 40 الأسبوعيالحصص  عددإجمالي 
Total number of 

lessons per week 

 1600 1600 1600 1600 زمن التعلم الأسبوعيإجمالي 
Total minutes per 

week 

 (10-7الصفوف ) –ئي اللغة الخطة الدراسية لبرنامج ثنا 

Bilingual Program Plan – Grades (7-10) 
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( دقيقة كل أسبوع لتوعية طلبة الصف العاشر وأولياء أمورهم حول خياراتهم من المواد الدراسية، 40 لمدة لا تقل عن )تلتزم المدرسة الخاصة بتوفير خدمة التوجيه المهني
 يقة.وذلك من خلال تخصيص حصة صفرية أو في الوقت الذي تراه المدرسة مناسبا. ويمكن الاستعانة بمحددات الخطة الدراسية الواردة في هذه الوث

دد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأرقام غير ( للبرنامج ثنائي اللغة، محدداً بع11) زمن التعلم المخصص لكل مادة من مواد الصف يوضح الجدول الآتي
 ص.دقائق استراحة بين الحص 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 

The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (11) for the bilingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). Schools 

are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

 " ( من المواد الدراسية في المدارس الخاصة بسلطنة عمان12-11ضوابط واستمارات خيارات الطلبة للصفين )( باختيار المواد الدراسية وفق الضوابط الواردة في وثيقة " 12-11* يلتزم الطالب في الصفين )

 المادة الدراسية المجموعة
عدد 
 الحصص

الزمن 
 بالدقائق

Subject Group 

 المجموعة الأولى

 (ساسية)المواد الأ

 Islamic Studies 160 4 التربية الإسلامية

Group (1) 
(Compulsory 

Subjects) 

 Arabic Language 240 6 اللغة العربية

 English Language 240 6 اللغة الإنجليزية

 Social Studies 80 2 الدراسات الاجتماعية

 الرياضيات
 240 6 )أساسية / متقدمة(

Mathematics 
(Basic or Advance) 

التوجيه المهني / 
 40 1 الدراسات الاجتماعية 

Career Guidance 
Service 

 عدد الحصص والزمن بالدقائق

 في المجموعة الأولى
25 1000 

Number of Lessons and Minutes of 

Group (1) 

 المجموعة الثانية

 )المواد الاختيارية(

 

مواد  3يختار الطالب 
 فقط

 200 5 مهارات اللغة الإنجليزية
English Language 

Skills 

Group (2) 

(Electives) 

Student chooses 3 

subjects only 

 German Language 200 5 اللغة الألمانية

 French Language 200 5 الفرنسية اللغة

 Biology 200 5 الأحياء

 Chemistry 200 5 الكيمياء

 Physics 200 5 الفيزياء

تقنية المعلومات 
 200 5 والاتصالات

Information & 
Communications 
Technology (ICT) 

 Economy 200 5 لاقتصادا

 Business Studies 200 5 دراسات الأعمال

 PE 200 5 الرياضة المدرسية

 Art 200 5 الفنون التشكيلية

 Music 200 5 وسيقيةالمالمهارات 

 عدد الحصص والزمن بالدقائقإجمالي 

 في المجموعة الأولى
15 600 

Total Number of lessons and Minutes of 
Group (2) 

 Total Number of Lessons and Minutes 1600 40 والزمن بالدقائق المجموع الكلي لعدد الحصص

 (11الصف ) –ثنائي اللغة الخطة الدراسية لبرنامج   

Bilingual Program Plan – Grade (11) 
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رقام غير ا بعدد الحصص )الأرقام المظللة(، وبالدقائق )الأ( للبرنامج ثنائي اللغة، محدد12ًصص لكل مادة من مواد الصف )ضح الجدول الآتي زمن التعلم المخيو

 الحصص. دقائق استراحة بين 5دقيقة للحصة الواحدة مع فاصل  40المظللة(، وعلى المدارس الالتزام بتخصيص 
 

The following table illustrates the allocated learning time for each subject of grades (12) for the bilingual 

program, specified by the number of sessions (shaded numbers) and in minutes (unshaded numbers). Schools 

are required to allocate 40 minutes per session, with a 5-minute break between sessions. 

عدد  المادة الدراسية المجموعة
 الحصص

الزمن 
 بالدقائق

Subject Group 

 المجموعة الأولى
()المواد الأساسية  

 Islamic Studies 160 4 التربية الإسلامية

Group (1) 
(Compulsory 

Subjects) 

 Arabic Language 240 6 اللغة العربية

 English Language 240 6 اللغة الإنجليزية

 Social Studies 80 2 الدراسات الاجتماعية

 الرياضيات
 240 6 )أساسية / متقدمة(

Mathematics 
(Basic or Advance) 

التوجيه المهني/ الدراسات 
 40 1 الاجتماعية 

Career Guidance 
Service 

 Number of Lessons of Group (1) 1000 25 عدد الحصص من المجموعة الأولى

عة الثانيةالمجمو  

 )المواد الاختيارية(

 

مواد فقط 3يختار الطالب   

 200 5 مهارات اللغة الإنجليزية
English Language 

Skills 

Group (2) 

(Electives) 

Student 

chooses 3 

subjects only 

 German Language 200 5 اللغة الألمانية

 French Language 200 5 اللغة الفرنسية

 Biology 200 5 الأحياء

 Chemistry 200 5 الكيمياء

 Physics 200 5 الفيزياء

 200 5 تقنية المعلومات والاتصالات
Information & 

Communications 
Technology (ICT) 

 Economy 200 5 الاقتصاد

 Business Studies 200 5 دراسات الأعمال

 PE 200 5 الرياضة المدرسية

لتشكيليةالفنون ا  5 200 Art 

وسيقيةالمالمهارات   5 200 Music 

 Number of Lessons of Group (2) 600 15 إجمالي عدد الحصص والزمن بالدقائق في المجموعة الأولى

 1600 40 والزمن بالدقائق المجموع الكلي لعدد الحصص
Total Number of Lessons and 

Minutes 

 (12الصف ) –ثنائي اللغة الخطة الدراسية لبرنامج 

Bilingual Program Plan – Grade (12)   
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-انتهى -  


