




ال�ش���باب ه���م حا�ضر الأم���ة وم�س���تقبلها فق���د �أوليناهم ما ي�س���تحقونه من 

اهتم���ام ورعاي���ة عل���ى م���دار �أعوام النه�ض���ة المبارك���ة حيث �س���عت الحكومة 

جاهدة �إلى �إن توفر لهم فر�ص التعليم والتدريب والت�أهيل والتوظيف.

و�سوف ت�شهد المرحلة القادمة ب�إذن الله اهتماما �أكبر ورعاية �أوفر تهيئ مزيدا 

م���ن الفر����ص لل�شباب من �أج���ل تعزيز مكت�سبات���ه في العل���م والمعرفة وتقوية 

ملكاته في الإبداع والإنتاج وزيادة م�شاركته في م�سيرة التنمية ال�شاملة.

الكلمة السامية لحضرة صاحب الجلالة السلطان قابوس بن سعيد المعظم 

في الانعقاد السنوي لمجلس عُمان في 2011/10/31م
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قام���ت وزارة التربي���ة والتعلي���م ببناء خطة درا�س���ية 

.)12،11( ع�ش���ر  والث���اني  ع�ش���ر  الح���ادي  لل�ص���فين 

وذلك في العام الدرا�س���ي 2005/2004م, وعملت على 

تطوي���ر تل���ك الخط���ة �آخ���ذة بع�ي�ن الاعتب���ار قدرات 

الطلب���ة وميوله���م واهتماماتهم , وبما يتما�ش���ى مع 

احتياج���ات المجتم���ع والتوجه���ات العــالمي���ة والمحلي���ة 

�إلى  الخط���ة  ه���ذه  ته���دف  حي���ث  العم���ل،  ل�س���ـــــوق 

�إك�س���اب الطلب���ة مجموع���ة من المه���ارات الأ�سا�س���ية: 

كمهارة الات�ص���ال والتوا�ص���ل، ومهارة ا�س���تخدام لغة 

الريا�ضيــــ���ات، ومهـــ���ارة ا�ستخ���دام تقانـــ���ة المعلومات 

الحديــث���ة، ومــــه���ارة ح���ل الم�ـــش���كلات بالإ�ضاف���ة �إلى 

المهارات ال�شخ�صية والمهارات الاجتماعية الأخرى.

المركز الوطني للتوجيه المهني ..

ncgc@moe.om

مقدمة 



عزيزي ولي الأمر 

�إن الخط���ة الدرا�سي���ة لل�صف�ي�ن الح���ادي ع�ش���ر والثاني 

ع�ش���ر )12،11( تتطل���ب منك���م دعم���اً وم�سان���دة ل���وزارة 

التربي���ة والتعلي���م  وذلك من خ�ل�ال م�ساع���دة �أبنائكم 

وت�شجي���ع توجهاته���م الدرا�سية والمهْني���ة لاتخاذ القرار 

المهْن���ي ال�سلي���م المتعل���ق بتخ�ص�صاته���م الدرا�سي���ة بع���د 

الث���اني ع�شر  في برامج م�ؤ�س�سات التعليم العالي و�سوق 

العم���ل، وخا�صة �أن متطلبات الحي���اة العلمية والعملية 

في مرحلة ما بعد التعليم الأ�سا�سي تختلف من م�ؤ�س�سة 

لأخرى، ومن دولة لأخرى، ويتوقف ذلك على معدلات 

الإنج���از التي يحققها الطال���ب في �شهادة دبلوم التعليم 

العام و�شروط القبول في كل م�ؤ�س�سة تعليمية. ويمكنكم 

العمل والتعاون مع �أخ�صائي التوجيه المهْني في المدر�سة 

لي�ساعدك���م في التعرف على مي���ول واهتمامات وقدرات 

لحياته���م  ال�صحي���ح  الم�س���ار  �إلى  وتوجيهه���م  �أبنائك���م 

العلمية والعملية.

�إن ه���ذا الدلي���ل ال���ذي بين �أيديكم يُع���د مر�شداً لك���م ولأبنائكم 

وخا�صة في فترة تحديد واختيار المواد الدرا�سية التي �سيدر�سها 
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�أبنا�ؤك���م في ال�صف�ي�ن الح���ادي ع�ش���ر والث���اني ع�ش���ر )12،11(، 

ولمزيد من الا�ستفادة من الدليل فقد تم �إدراجه في موقع وزارة 

التربية والتعليم على ال�شبكة  الدولية للمعلومات)الإنترنت( 

.) www.moe.gov.om(  :تحت عنوان

وتعتبــ���ر مرحـــــل���ة م���ا بع���د التعلي���م الأ�سا�س���ي مرحل���ة 

مهم���ة ل���كل الطلبة؛ لأنها تزخ���ر بالكثير من المجالات 

والتخ�ـــــــص�ص���ات الأكاديــــــمي���ة والمهْنـــــــــــي���ة والفنــــــــــــي���ة 

والعــــلمي���ة، بالإ�ضاف���ة �إلى الوظائ���ف والمه���ن المختلف���ة 

في القطاع�ي�ن الع���ام والخا����ص والتوجه���ات ال�شخ�صية 

لإقامــــ���ة الم�شروع���ات الخا�ص���ة, ل���ذا ف����إن م�ساعدتك���م 

وتوجيهك���م لأبنائك���م خلال ه���ذه الفترة �أم���رٌ في غاية 

الأهمية لأنكم �شركاء لهذه الوزارة والتي لا ت�ألو جهداَ 

في تقديم الم�ساعدة والم�شورة لكم في �أي وقت.

 وت�شكل البيئة المدر�سية والأ�سرة معاً م�صدراً �أ�سا�سيا لدعم 

وم�ساندة الطالب �إذ تعملان معاً  لدعم ومواكبة  التجديد 

والتطوير التربوي.



�أعزائي الطلبة

�إن الخطة الدرا�سية لل�صفين الحادي ع�شر والثاني ع�شر )12،11( للتعليم ما بعد الأ�سا�سي 

تلب���ي ميولكم واهتماماتكم وتنا�سب قدراتكم من خ�ل�ال خيارات المواد الدرا�سية المختلفة، 

وال���ذي يتي���ح لكم فر�ص���ة الاختيار الدرا�س���ي والمهْني ال�سليم، وقبل الب���دء بعملية الاختيار 

هذه قد تتبادر �إلى �أذهانكم مجموعة من الأ�سئلة المتعلقة بها على �سبيل المثال:

1- ما ميولي الدرا�سية في ال�صفين الحادي ع�شر والثاني ع�شر؟

2- ما توجهاتي الم�ستقبلية لمرحلة ما بعد ال�صف الثاني ع�شر؟

�إن الإجاب���ة ع���ن تل���ك الت�سا�ؤلات �س���وف ت�سهم ب�شكل كبير في تحدي���د خياراتكم حول م�سار 

الم���واد الت���ي ترغب���ون بدرا�سته���ا في ال�صف�ي�ن الحادي ع�ش���ر والث���اني ع�ش���ر )12،11(، والتي 

تتلاءم مع توجهاتكم الم�ستقبلية.

ولكي تتم عملية الاختيار للمواد الدرا�سية بنجاح ت�أكد عزيزي الطالب/ عزيزتي الطالبة 

من تنفيذك لجميع الخطوات المذكورة في هذا الدليل لاحقاً.

كم���ا �أن قراءت���ك للملاحظ���ات المهم���ة بتمع���ن قب���ل التوقيع عل���ى ا�ستمارة خي���ارات الطلبة 

للمواد الدرا�سية ي�ساعدك في عملية الاختيار. 

�إن ت�أنيكم في الاختيار ال�سليم للمواد الدرا�سية وتخ�ص�صات 

الم�ستقبل �سوف يُ�سهم في تحقيق نجاحاتكم الم�ستقبلية
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خطواتي المهمة التي �أنفذها قبل اتخاذ القرار 

واختيار المواد الدرا�سية:

�أولًا: المواد الدرا�سية

طبق���ت ن�شاط اكت�شاف ال�سمات ال�شخ�صي���ة والميول المهْنية، وا�ستفدت من نتائج تطبيق 

الن�ش���اط في تحدي���د �سمات���ي ال�شخ�صي���ة و مي���ولي المهْني���ة، و م���ن خ�ل�ال النتيجة التي 

ح�صل���ت عليها م���ن الن�شاط ف�إن المهن الت���ي تنا�سبني ه���ي : .............................

...................

قم���ت بتحدي���ث المل���ف المهْن���ي و�ضمنت���ه ن�سخ���اً م���ن تقاري���ري و�إنجازاتي 

وم�شاركات���ي في الأن�شط���ة المدر�سي���ة لتحديد مهارات���ي وميولي، فوجدت 

�أن �أكثر الأن�شطة التي تنا�سبني هي:......................................

ا�ستلمت الا�ستمارة الخا�صة 

بخياراتي من المواد الدرا�سية واطلعت 

عليها، واحتفظت بها لمدة ا�سبوعين 

قبل ت�سليمها.



قم���ت بمراجع���ة تقاري���ري ل�ل��أداء التح�صيل���ي في الم���واد الدرا�سي���ة خ�ل�ال 

ال�سن���وات الدرا�سي���ة ال�سابق���ة وق���د كان���ت الم���واد الت���ي حقق���ت فيه���ا �أعل���ى 

الدرج���ات، والتي �أرغب درا�سته���ا ه���ي : ......................................

......
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اطلع���ت عل���ى الكت���ب الدرا�سية للم���واد في ال�صفين الح���ادي ع�شر 

والثاني ع�شر. 

اطلع���ت عل���ى الا�شتراط���ات الخا�صة لبع����ض الم���واد الدرا�سية فـي 

الخطة الدرا�سية.

 اطلع���ت عل���ى كت���اب تو�صيف الم���واد الدرا�سي���ة للطال���ب والمتوفر 

بغرف م�صادر التوجيه المهْني.  

ح�ضرت المحا�ض���رات الخا�صة بو�صف المواد الدرا�سية في ال�صفين 

الح���ادي ع�ش���ر والثاني ع�ش���ر )11 ، 12 ( والت���ي يقدمها المعلمون 

الأوائل لتلك المواد الدرا�سية.

ح���ددت خيارات���ي م���ن الم���واد الدرا�سي���ة الاختياري���ة مبدئي���اً وهي 

كالآتي: ...................................................................................................



ثانياً: مهْنة الم�ستقبل 

مهْن����ة �أو وظيف����ة الم�ستقب����ل الت����ي تنا�سبن����ي و�أرغ����ب العم����ل فيها هي:

..................................................................................

التخ�ص����ص ال���ذي �أرغ���ب في درا�ست���ه بعد الح�صول عل���ى دبلوم التعلي���م العام هو

..................................... وذل���ك لأن���ه متطلب للو�صول لمهنة الم�ستقبل.

اطلعت على دليل الطالب للقبول الموحد وقمت بجمع المعلومات عن عدد البعثات 

والمنح حول التخ�ص�ص الذي �أرغب في درا�سته، ووجدت �أن متطلبات هذه البرامج 

من المواد الدرا�سية هي: .............................................................

قم���ت بالموائمــــ���ة بين م���ا تو�ـــــــــصلت �إليه م���ن نتـــــــــائج فيـــــــــــــم���ا يـــختــــــــ�ص بالمواد 

الدرا�سية, وبين مهْنة الم�ستقبل, وو�ضعت خطط بديلة لتحقيق خططي الم�ستقبلية وهي  :

.....................................................................................

قمت با�ست�شارة ولي �أمري و�أطلعته على خططي الدرا�سية الم�ستقبلية 

والتي على �أ�سا�سها قمت باختياري للمواد الدرا�سية .

عل���ى  و�أطلعت���ه  المهن���ي  التوجــــــــــــي���ه  �أخ�صائ���ي  با�ست�ش���ارة  قــــــــــــــم���ت 

خططي الدرا�سي���ة الم�ستقبلية, والتي على �أ�سا�ســـــــــها قمت باختياري 

للمواد الدرا�سية .

ا�ستكملت خياراتي في الا�ستمارة الخا�صة بخيارات الطالب من المواد 

الدرا�سية وقمت بالتوقيع عليها مع ولي �أمري.
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ملاحظات مهمة لكل من ولي الأمر والطالب قبل التوقيع 

على ا�ستمارة خيارات الطلبة من المواد الدرا�سية

1- ت�أكي���د خيارات���ك والتوقيع على الا�ستم���ارة الخا�صة بك مع 

ولي �أم���رك يعت�ب�ر نهائياً ولا يمكن تغي�ي�ره بعد فترة ت�أكيد 

الخيارات، والتي �ستكون خلال �شهر �إبريل. 

2- م���ن الأهمي���ة بمكان �أن تكون واثق���اً ومقتنعاً بخياراتك من 

المواد الدرا�سية.

3- بنــــــــ���اء خيـــــــاراتـــــ���ك يجــــ���ب �أن يـــــك���ون وفـــــــ���ق ميــــــــــــــــول���ك 

ال�شخ�ــــصيــــة، والعلمية، والمهنية.

4- لا بد من الت�أكد من توافق جميع  خياراتك ومدى ملائمتها 

لمتطلبات البرامج الدرا�سية.

5- يج���ب مناق�ـــــش���ة �أخ�صائ���ي التوجي���ه المهني ح���ول الخيارات 

غير المتوافقة.

6-  ا�شتراك ولي الأمر بالمناق�شات حول الخيارات غير المتوافقة 

�أم���ر �ض���روري وكذل���ك توقيع���ه بالموافقة بتحم���ل م�س�ؤولية 

تلك القرارات وبعدم المطالبة ب�أي تغيير في الا�ستمارة المعدة 

من قبل المركز الوطني للتوجيه المهني لذات الغر�ض.

7- بالن�سب���ة للطلبة الوافدين ف�إن ح�سن الاختيار للمواد وفقاً 

لمتطلب���ات البرام���ج الدرا�سية في الدول الت���ي �ستتم الدرا�سة 

به���ا يتي���ح فر�ص���اً �أف�ض���ل للالتح���اق في م�ؤ�س�س���ات التعلي���م 

العالي بعد �إتمام دبلوم التعليم العام، كما �أنه لن يتم النظر 

في طلبات التغيير بعد فترة ت�أكيد الخيارات )�إبريل(.



وزارة التربية والتعليم

المركز الوطني للتوجيه المهني

نموذج

تعهد

خيارات المواد الدرا�سية ل�شهر فبراير :

�أتعهد �أنا ولي �أمر الطالب ................................................................

الم�سجل في ال�صف....................... في مدر�سة........................................ 

المحافظة ..................................

ب�أنني �أتحمل م�س�ؤولية خيارات ابني/ ابنتي من المواد الدرا�سية  والتي 

هي كالآتي: .................................................................................

...............................................................................................

�أخ�صائي  قِبل  تو�ضيح ذلك من  توافق الخيارات وقد تم  بعدم  تامة  دراية  و�إنني على 

�أعلاه ولي�س لدي  المواد الدرا�سية المذكورة  �أ�ؤكد على خيارات  �أنني  �إلا  المهْني  التوجيه 

�أي مطالبات.

ا�سم ولي الأمر: ...........................................  التوقيع: .....................

					               التاريخ : .....................                

ا�سم الطالب: .............................................   التوقيع: .....................

					               التاريخ : .....................               

ا�سم �أخ�صائي التوجيه المهْني: ..................................   التوقيع: .....................

					               التاريخ : .....................               

يعتمد �إدارة المدر�سة                              التوقيع 		

الختم 						    
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ت�أكيد خيارات المواد الدرا�سية ل�شهر �إبريل:

�إنني �أ�ؤكد على خيارات ابني/ ابنتي من المواد الدرا�سية والتي هي كالآتي:

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

ول���ن �أطال���ب بتغي�ي�ر هذه الخي���ارات من الم���واد الدرا�سية بع���د انتهاء فترة ت�أكي���د الخيارات في 

�ـــــــشه���ر �إبري���ل ملتزم���اً بالتعه���د �أع�ل�اه والبن���د القان���وني ال���وارد في ا�ستمارة خي���ارات الطالب 

للمواد الدرا�سية.

ا�سم ولي الأمر: ..................................................  التوقيع:.......................

                                                                                                        التاريخ: .......................

ا�سم الطالب:.....................................................  التوقيع:.......................

                                                                                                       التاريخ: .......................

ا�سم �أخ�صائي التوجيه المهْني: .................................... التوقيع: .......................

                                                                                                       التاريخ: .......................

يعتمد �إدارة المدر�سة..                                                                   التوقيع

                                                                                                      الختم

 ملاحظات:

- عدم توافق الخيارات الدرا�سية هو: عدم توافق خيارات المواد الدرا�سية مع ا�شتراطات 

   القبول الموحد في م�ؤ�س�سات التعليم العالي في تخ�ص�صاتها المطروحة.

- على ولي الأمر كتابة التعهد وتوقيعه �شخ�صياً ولا ينوب عنه �أحد في ذلك.

                                                                                              •ن�سخة لق�سم التوجيه المهْني بالمديرية.
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�سلطنة عمان 

وزارة التربية والتعليم

المركز الوطني للتوجيه المهني 

الهاتف / 24773591

الفاك�س / 24773356

توا�صلوا معنا

ncgc@moe.om  / البريد الالكتروني


